
Dzień dobry, zadania proponowane na dziś to: 

1. Proponuję na początek zabawę w pociąg. Można włączyć piosenkę „Jedzie pociąg z daleka” i 

wspólnie z rodzeństwem ustawić się jeden za drugim i zatańczyć oraz zaśpiewać razem tą 

piosenkę. 

2. „Jak powstała Warszawa?”  -proponuję przeczytać  legendę  „Wars i Sawa”  Joanna Kończak i 

odpowiedzieć na pytanie. 

„Wars i Sawa” 

Gdy rybak Wars wypłynął na połów, zobaczył w rzece dziwną wielką rybę. Z ciekawości 

podpłynął bliżej. To nie była ryba, ale syrena. Miała ciało pięknej dziewczyny i rybi ogon. 

Nazywała się Sawa. Wars zakochał się w syrenie, a ona w nim. Syrena nie chciała dłużej żyć w 

rzece. W magiczny sposób ogon Sawy odmienił się w ludzkie nogi. Szczęśliwa para 

zamieszkała w chacie nad Wisłą. Pewnego razu zapukał do nich gość. To był książę 

Ziemomysł, który zgubił się na polowaniu. Wars i Sawa nie wiedzieli jak ważna osoba do nich 

trafiła. Z dobroci przyjęli wędrowca pod dach, nakarmili i przenocowali. Książę wyznał potem 

kim jest. Podziękował szczerze za pomoc i powiedział : „Ziemie te na zawsze Warszowe 

zostaną”. Warszawa zyskała więc swoją nazwę, by wszyscy pamiętali o dobrym sercu Warsa i 

Sawy.   

3. Proponuję, żeby pokazać dziecku herb Warszawy, można pokazać też na mapie gdzie się 

znajduje Warszawa. 

4. Można  wykonać „Warszawską syrenkę” - technika dowolna, może to być rysunek, lub 

rzeźba.  

 

Dziękuję i życzę miłej zabawy!  


