Dzien dobry, zadania proponowane dla dzieci na dzisiaj s nastepujace:

1. Mozna pobawié sie w zabawe ,,Muchy do sieci” lub ,,Kolory”.

2. ,Co zrobie w czasie burzy i silnego wiatru?” — mozna porozmawiac z dzieckiem na temat
zjawisk pogodowych pokazac ilustracje.

3. ,Jaksie zachowac w czasie upalnego dnia i w czasie burzy?” — proponuje porozmawiac z
dzieckiem na temat tych zjawisk i namalowac¢ wybrane zjawisko atmosferyczne (burze,
upalny dzien, silny wiatr).

4. Proponuje pocwiczyé na Swiezym powietrzu: marsz, podskok, bieg, mozna zrobic kilka
przysiaddéw, skakac jak pitka, pajacyki, zrobi¢ wdech i wydech z uniesionymi rekoma w gére,
na koniec marsz. Jesli kto$ posiada rower czy rolki albo hulajnoge, mozna réwniez
wykorzystac je i pojezdzié na nich.

Dziekuje i Zycze mitego dnia!




