
Dzień dobry, zadania proponowane na dziś to: 

1. „Ciemność jest niezwykła” – można porozmawiać z dzieckiem na temat ciemności i oswajania 

się z nią na podstawie doświadczeń dziecka i wiersza Ewy Szelburg – Zarembiny „Ciemnego 

pokoju nie trzeba się bać”. 

Ciemnego pokoju nie trzeba się bać, 

bo w ciemnym pokoju czar może się stać…. 

Ach! W ciemnym pokoju, powiadam wam, dzieci, 

lampa Aladyna czasem się świeci… 

Ach! W ciemnym pokoju podobno na pewno  

zobaczyć się można ze Śpiącą Królewną… 

Ach! W ciemnym pokoju pokoju Kot, co palił fajkę, 

opowiedzieć gotów najciekawszą bajkę, 

a wysoka czapla chodzi wciąż po desce  

i pyta się dzieci: Czy powiedzieć jeszcze? 

2. „Straszydło” – proponuję wykonać z dzieckiem sylwetkę straszydła, może być wypchana w 

skarpetce ryżem lub papierem, można ją ozdobić różnymi elementami, które posiadamy w 

domu, następnie można pobawić się tym Straszydłem, żeby przezwyciężyć strach. 

3. „Tańczące Straszydła” – zabawa muzyczna, proponuję, aby włączyć muzykę i poruszać się w 

jej rytm wraz ze swoim Straszydłem, można naśladować ruchy, które pokazuje rodzic. 

4. Proponuję wykonać z klocków domek dla Straszydła i pobawić się nim. 

 

Dziękuję i  życzę miłej zabawy! 

 

 

 


