
Dzień dobry! 

1. Dziś proponuję rozpocząć od piosenki, która nam towarzyszy w tym tygodniu: 

„Niezwykłe Lekcje Rytmiki – Jestem Polakiem”  na YouTube 

Wskazać na mapie Warszawę, przypomnieć , że to stolica Polski (miasto 3x naj: największe, 

najpiękniejsze i najważniejsze, bo to siedziba władz  Polski - Prezydenta, rządu, Sejmu, Senatu). 

Przeczytać wiersz, oglądnąć ilustracje: 

Wszyscy kochamy stolicę   Czesław Janczarski 

Wszyscy kochamy naszą Stolicę, 

stare ulice, nowe ulice.  

Mosty nad rzeką i fale Wisły, 

statek na fali i piach złocisty. 

Szerokie place, parki zielone 

I tramwajowy srebrzysty dzwonek. 

Stado gołębi, co chmurą białą 

Nad ulicami szybuje śmiało.   
I każdy kamień, drzewo i trawę… 

Wszyscy kochamy naszą Warszawę! 

Stolica Polski, piękna Warszawa, 

to nasza duma, to nasza sława. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 



2. Proponuję karty pracy :  

Rozpoznaj cienie zabytków Warszawy i połącz je z obrazkiem. Pamiętaj, wybieraj różne kolory 

kredki! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. Proponuję zabawę plastyczną – wykonanie zamku królewskiego  przestrzennego  z kartonów 

i rolek po papierze, bądź  z figur geometrycznych wyciętych z kolorowego papieru (liczę na 

kreatywność): 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Naucz się na pamięć tej krótkiej rymowanki: 

 

„Warszawa swym pięknem 

Polaków zachwyca. 

Warszawa, Warszawa 

to Polski stolica.” 

 

 

 

 

4. I jeszcze kolorowanka dla chętnych   ↓: 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


