
Dzień dobry! 

Dziś proponuję: 

1. Obrazkowy test  samodzielności „To potrafię” – proszę, by dziecko oceniło, jak wykonuje 

czynności przedstawione na  rysunkach (na  kolejnej stronie). Jeśli robi to doskonale, to 

zakoloruje wszystkie 3 buźki  pod obrazkiem,  jeśli prawie zawsze udaje mu się to zrobić – 

zakoloruje 2 buźki, jeśli musi się jeszcze tego nauczyć – zakoloruje tylko 1 buźkę. ↓ 

 

Proszę porozmawiać  z dzieckiem o samodzielności- zadać pytania: 

Co to znaczy być samodzielnym? 

Jakie rzeczy umie robić osoba samodzielna? 

Spytać wprost – Czy ty jesteś samodzielny (samodzielna)? 

 Co czujesz , gdy zrobisz coś samodzielnie? 

                               Czy jesteś z siebie dumny (dumna)? 

                               Kiedy jeszcze możemy poczuć się dumni z siebie? 

 

2. Druga cecha na dziś to pracowitość – proponuję oglądnąć film  

„Bajka o pszczołach – Tajemnicza kuchnia, Ciufcia.pl” na YouTube 

Porozmawiać o treści, o znaczeniu powiedzenia – mówimy o kimś : „Pracowity jak 

pszczółka”. Zastanowić się -  Czy bycie pracowitym jest czymś dobrym. Czy warto być 

pracowitym? Dlaczego? 

 

3. Zabawę plastyczna „Pracowita pszczółka” – wykonać składankę z dwóch pasków 

papieru wg wzoru: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. I jeszcze  kolorowanki dla chętnych:  ↓ 

MIŁEJ  ZABAWY! 

 



TO  POTRAFIĘ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


