
Dzień dobry! 

Dziś proponuję: 

1. WIOSENNE ZAGADKI  

     - Na brzegu stawu żyją, z wieczora, czy też z rana, 
do wody dają nura, gdy słyszą krok bociana...(żaby) 

              -Zbiera miód wśród kwiatków łąk i pól, 
kiedy użądli, sprawi ci ból...(pszczoła) 

              - Tu cytrynek, tam paź królowej, wszędzie piękne, kolorowe. 
        Lekko unoszą się nad łąką, gdy tylko zaświeci słonko...(motyle) 

              - O nocleg nie prosi, wędrując po świecie, bo swój domek 
              nosi na własnym     grzbiecie...(ślimak) 
             - Choć są bardzo małe, pracują wytrwale, 

       Zbierają nasionka, nie męczą się wcale...(mrówki) 
      - Powrócił do nas z dalekiej strony, 
       ma długie nogi i dziób czerwony...(bocian) 
      - Lata nad łąką w czerwonej kapotce, 
       A na tej kapotce jest kropka przy kropce...(biedronka) 
      - Zapewne znacie takiego konika, 
      Choć nie jest zegarkiem, jednak w trawie cyka...(konik polny) 

 

2. MASAŻYK „MAŁE  ŻABKI” – najpierw rodzic masuje przedszkolaka, potem następuje zmiana; myślę, że po 

kilku powtórzeniach słowa towarzyszące masażykowi zostaną opanowane pamięciowo: 

„Najpierw skaczą małe żabki.     (skaczemy  palcami po plecach dziecka od dołu ku górze) 

A za nimi żabek babki.                  (wędrujemy zaciśniętymi piąstkami po plecach od dołu) 

Na prawo, na lewo,      ( leciutko stukamy palcami po prawej stronie pleców, potem po lewej 

Do środka, na drzewo            na środku pleców i po głowie) 

Bocian dziobem stuka w trawie. (leciutko stukamy palcem wskazującym po całych plecach) 

Ślimak patrzy nań ciekawie.    (lekko naciskamy cała dłonią w jednym miejscu) 

Szczypaweczki spacerują , z rosy łapki otrzepują. (leciutko poszczypujemy po plecach i        

                                                                               otrzepujemy palce ) 

Tutaj płynie sobie rzeczka, rybki tańczą w niej kółeczka. (rysujemy palcem wężyk wzdłuż     

 pleców, kreślimy palcami wskazującymi  kółeczka) 

Pada sobie drobny deszczyk                (leciutko stukamy palcami po plecach) 

a na końcu... czujesz dreszczyk?           (przenosimy dłoń pod pachę) 

 

3. ZABAWĘ PLASTYCZNĄ  - wykonanie  wiszącej żabki z płyty CD wg wzoru 

 

 

 

                     Miłej zabawy! 


