
Dzień dobry! 

Dziś proponuję: 

1. Wysłuchanie  i obejrzenie  wierszyka „My dzieci świata”: 

„My Dzieci Świata  - Jesteśmy Dziećmi | Dzień Dziecka 2020 | Wierszyk | Bajki po 
Polsku” - YouTube 

2. Uzupełnienie oglądanej bajki  - wierszykiem: 

„Wszystkie dzieci na całym świecie, 
Są takie same, lubią skakać na jednej nodze, 

I lubią zanudzać mamę 
Wszystkie dzieci na całym świecie, 

Śpiewają wesołe piosenki, 
I byle kamyk i byle szkiełko, 

Biorą jak skarb do ręki, 
Podobno dzieci na całym świecie, 

Bywają niegrzeczne czasem, 
Lecz to nie u nas nie w naszym 

mieście, To gdzieś za górą za lasem”. 
 Proszę porozmawiać o zbliżającym się święcie, podkreślić jego międzynarodowy charakter. Zwrócić 

uwagę, że choć dzieci różnią się kolorem skóry, mówią w różnych językach, mieszkają w różnych 
warunkach , w różnych częściach świata to tak naprawdę są bardzo do siebie podobne, o czym mówi 

powyższy wierszyk. Nawet zabawy , w które się bawią są często do siebie podobne. Dziś proponuję 

kilka z nich: 
3. Zabawę z Niemiec 

„Rybak” Przed rozegraniem pierwszej rundy należy wybrać spośród uczestników „rybaka”. 
„Rybak” stoi przed uczestnikami, którzy siedzą na krzesłach. Mają dłonie wystawione przed 
siebie – to ryby. Rybak wodzi jedną ręką wolno pod dłońmi uczestników, wygłaszając tekst: 
Łowiłem ryby przez noc całą, ale złowiłem ich bardzo mało. Po ostatnim wyrazie próbuje 
znienacka klepnąć w dłoń któregoś z uczestników. Aby uniknąć złapania, musi on 
błyskawicznie odsunąć rękę. Jeśli rybakowi nie uda się schwytać ryby, musi próbować 
ponownie. Jeśli mu się powiedzie – następuje zmiana ról. (proszę spróbować z dzieckiem  - 
mogą to być nawet dwie osoby - znamy taką zabawę „w łapki” – choć nie nazywamy jej 
Rybakiem) Zachęcam do zabawy całą rodzinę! 

4. Zabawę z Liberii (Afryka) 
Ciepło – zimno” – Jedna osoba chowa jakiś przedmiot i daje wskazówki szukającym – w 
wersji polskiej słowami: „ciepło, ciepło ”, jeśli dana osoba zbliża się do przedmiotu, lub 
„zimno”, jeśli się od niego oddala; w wersji z Liberii miejsce ukrycia przedmiotu sygnalizuje 
się nie słowami, ale klaskaniem z różnym natężeniem. Proszę spróbować – zamiast 
prowadzić słowami ciepło-zimno, klaskać – szybkie klaskanie, gdy osoba zbliża się do 
schowanego przedmiotu  i bardzo wolne, gdy jest daleko. Zachęcam do zabawy całą rodzinę! 

5. Zabawę z Pakistanu: 
„Rangoli” –. zadaniem dzieci jest „pokolorowanie”  obrazu: trawą, płatkami kwiatów, listkami 
itp.  Proponuję „pokolorować” (wykleić) w taki sposób -  kwiatek, który znajduje się na 

kolejnej stronie                                                                                ↓ 

6.  Zatańczyć przy piosence „Kolorowe dzieci” 
„Kolorowe dzieci – Majka Jeżowska – YouTube” 

 



„Rangoli” – „pokoloruj” kwiatka , tak jak dzieci z Pakistanu (to znaczy - wyklej trawą, płatkami 
kwiatów, listkami) 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MIŁEJ ZABAWY! 


