Cwiczenia fonacyjne (glosowe), maja na celu nauczy¢ dzieci prawidtowego
postugiwania si¢ glosem. Nie sg one trudne, dzieci chetnie w nich uczestnicza,

zwlaszcza, gdy sg przeprowadzone w formie zabawowe;.

Dzigki ¢wiczeniom glosowym utrwalamy prawidtowa wymowe, zapobiegamy

wadom, korygujemy zaburzenia.

1. Spiewamy samogtoskowe kotysanki lalkom i misiom na melodie ,,Kotki dwa”

spiewamy tylko aaaaaaaaaa lub mruczymy ,,mmmmmm”.

2. Spiewamy wysokim glosek samogloski np. eeceeceece, a potem niskim

(rodzic Spiewa z dzieckiem).

3. Nasladujemy $miech réznych ludzi:

o mezczyzny- glosne ,,hohohoho”
« Kobiety- o $rednim natezeniu ,,hahahaha”
« staruszki- cichutko ,,hehehehe”
« dziewczynki- piskliwy ,,hihihihi”
« chtopca- hatasliwy ,,hahahaha”
4. Zabawa: Samogloski na zakupach - opowiadamy dziecku historyjke - rodzic

demonstruje, dziecko powtarza, rodzic kontroluje poprawnos$¢ wykonania.

Samogloski A, E, O, U, I, Y wybraly si¢ na zakupy do supermarketu, po artykuty
papiernicze. Alez ten sklep ogromny! Idg i idg - wybrzmiewamy: aaaaa, eeeee,
zapyta¢ kogos z obstugi (ptynnie, ale z intonacjg rosngcg , jak w pytaniu):
Aaaaa? Eeeee? Qoooo? Uuuuu? liiii? Yyyyy? Wszystko znajdg dopiero na
dwudziestym regale! Teraz szybko wrzucajq potrzebne rzeczy do koszyka:
Samogloska A zeszyty w linie (rytmicznie i szybko powtarzamy) a a a a a...,
samogtoska E ofowki: e e e e e, samogloska O dlugopisy: o o 0 0 0o, U

rysunkowe: y y y y y. Wracajgc do domu, Spiewajg (plynnie, przeciagajac



wybrane samogtoski) - rodzic rozpoczyna, potem kontynuuje wraz

Z dzieckiem.

5. Zabawa: Echo - wybieramy si¢ na wycieczke do lasu lub w gory. Tam mozna
spotka¢ echo. Zobaczymy, czy zechce z nami rozmawia¢! Wolamy aaaaaaaa,
echo nam odpowiada: aaaaaaaaaaa (glosno) — aaaaaaaaa (cicho). Teraz
wotamy MAA. Echo nam odpowiada maamaamaa (gto$no) — maamaamaa

(cicho). I kolejno — mee, moo, muu, mii, myy — najpierw gtosno, potem cicho.



