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Maluszki robiły sałatkę owocową. [1]
 

  

W pi?tek 22.11.19r. przedszkolaki z grupy maluszków mia?y okazj? przygotowa? wraz z nauczycielkom sa?atk?
owocow?. Dzieci pozna?y zasady prawid?owego i bezpiecznego obierania i krojenia owoców.  Degustuj?c pyszn?
sa?atk?, przypomnia?y sobie, jak wa?ne warto?ci od?ywcze  znajduj? si? w owocach, a ich spo?ywanie jest
niezb?dne dla zdrowia. Samodzielnie wykonana sa?atka smakowa?a wyj?tkowo. Takie  zaj?cia dostarczy?y
maluszkom  wiele rado?ci i przyczyni?y si? do  promowania zdrowia. (N.M.)
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