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Podsumowanie projektu ,Jestem wolny - uzaleznieniom méwie: NIE!”

[1]

W roku szkolnym 2019/2020 w klasach I-VIII realizowano projekt ,Jestem wolny — uzale?nieniom moéwi?: ,NIE!”
maj?cy na celu profilaktyk? uzale?nie?. Wychowawcy przeprowadzili w klasach cykl lekcji po?wi?conych
przeciwdzia?aniu agresji, cyberprzemocy, wchodzeniu w zachowania ryzykowne i umiej?tno?ci gospodarowania
czasem wolnym. Podsumowaniem projektu by?y tegoroczne spotkania z piel?gniark? szkoln? — p. Beat? Zieli?sk?.
Pani piel?gniarka przypomnia?a najwa?niejsze informacje o przyczynach i skutkach zdrowotnych uzale?nie?.
Mieli?my tak?e okazj? do zadawania pyta? i rozwiania wszelkich w?tpliwo?ci zwi?zanych z t? tematyk?. Pani
piel?gniarce dzi?kujemy za spotkanie, a my chcemy ?y? zdrowo i bezpiecznie! (U.A.)
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