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Pozegnanie z przyjaciétmi Zippiego [1]

29 maja starszaki po raz ostatni wziety udziat w spotkaniu z przyjaciétmi Zippiego.

Program promocji zdrowia emocjonalnego sktadat sie z szesciu czesci, podzielonych na 24 spotkania i realizowat takie
zagadnienia jak:

1. Uczucia.

2. Komunikacja.

3. Nawiazywanie i zrywanie wiezi.
4. Rozwiazywanie konfliktow.

5. Przezywanie zmiany i straty.

6. Dajemy sobie rade.

Gtéwni bohaterowie programu: Lila, Tig i Sandy przezywali rézne emocje dobrze znane matym dzieciom. Kazde opowiadanie
byto barwnie zilustrowane i uzupetnione zadaniami takimi jak: rysowanie, odgrywanie rél, scenek i zabawy. W czasie zajec

odwotywano sie do dzieciecych przezyc¢ i prébowano znalez¢ rézne rozwigzania danej sytuacji problemowe;j.
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Nie matg role odegrat tu patyczak Zippi- przyjaciel Tiga, ktéry zawsze wystuchat chtopca, byt cichy i spokojny a ktéry niestety
musiat ,odejs$¢”, gdyz tak mate stworzenia nie zyja zbyt dtugo. Sytuacja ta byta przyczyng do rozmoéw o zmianie, stracie i
Smierci w zyciu dziecka.

W ostatnig Srode maja odbyto sie podsumowanie wiadomosci i umiejetnosci zdobytych na zajeciach z programem oraz
Swietowanie z pozegnania przyjaciét Zippiego.

Na te okolicznos$¢ dzieci wykonaty sobie Swigteczne korony i otrzymaty pamigtkowe dyplomy za udziat w programie. (A.H.)
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